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Antenas Peñalba-Morra Segoviano-Lobo-Pinilla 
DISTANCIA:                 16,1 Km. 
DESNIVEL SUBIDA:  1.063 m. 
DESNIVEL BAJADA: 1.070 m. 

LARGA 
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Ermita de Hontanares - Riofrío de Riaza- Ermita de S. Benito- Riaza 
DISTANCIA:                 16,2 Km. 
DESNIVEL SUBIDA:  278 m. 
DESNIVEL BAJADA: 492 m. 

CORTA 
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Fuente: http://www.riaza.es/documents/86299/86628/Folleto+Riaza+2010.pdf RIAZA 
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